
Einladung
Der Herbst ist wie der Frühling eine Zeit des 
Übergangs. Goldene Tage wechseln sich mit 
neblig-trüben ab, spätsommerliche Stunden 
stehen im Kontrast zum ersten Raureif am 
Morgen … Mit diesen Erfahrungen des andau-
ernden Wandels steht der Herbst sinnbildlich 
für den Lebenszyklus, dem die Natur und auch 
wir Menschen folgen. Dieser Herbstgedanke 
eröffnet einen eigenen Zugang zu einer Jahres-
zeit, die darüber hinaus mit ihrer Farbenpracht 
fasziniert. 

Während einer spirituellen Wanderung im Kö-
nigsforst diese zu entdecken und den Lebens-
zyklus der Natur bei ausgewählten literarischen 
Texten oder in Stille zu erfahren – das lässt den 
Herbst ganz neu erleben. 

Wir freuen uns auf Ihr Interesse! 

Dr. Wolfgang Isenberg
Akademiedirektor

Hinweise
�� Die spirituelle Wanderung verläuft als 9 Kilo-

meter langer Rundwanderweg über Schot-
terwege durch den Königsforst. Dabei sind 
nur geringe Steigungen zu überwinden.  

�� Bitte kleiden Sie sich der jeweiligen Witte-
rung entsprechend und achten Sie gegebe-
nenfalls auf ausreichenden Sonnen- oder 
Regenschutz. Die spirituelle Wanderung 
findet bei jedem Wetter statt.  

Spirituelle Wanderung im 
Königsforst
Herbstgedanken
Im Einklang mit  
der Natur
29. September 2017 (Fr.)



Programm
Freitag, 29. September 2017

14.00 Uhr 	 Treffpunkt vor dem Haupteingang 
des Kardinal-Schulte-Hauses

	 Herbstgedanken
	 Im Einklang mit der Natur

	 Spirituelle Wanderung durch den 
Königsforst

16.30 Uhr	 Zum Abschluss der spirituellen 
Wanderung Gelegenheit zur Ein-
kehr im Café Richtig in Bensberg

	 Ende der Veranstaltung

	
Änderungen im Programm und in der 
Organisation bleiben vorbehalten.

Gestaltung und Leitung
Dr. Michael Hartlieb, 
Referent für Theologie und Philosophie,  
Thomas-Morus-Akademie Bensberg

Hinweise
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Kosten
Die Teilnahme an der spirituelle Wanderung  
Herbstgedanken ist kostenlos.  

Teilnehmerzahl
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt:
Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen,
Höchstteilnehmerzahl: 20 Personen.

Anmeldung
Veranstalter der spirituellen Wanderung ist die  
Thomas-Morus-Akademie Bensberg, 
Katholische Akademie im Erzbistum Köln. 

Bitte richten Sie Ihre schriftliche Anmeldung an die
Thomas-Morus-Akademie Bensberg 
Overather Straße 51-53 
51429 Bergisch Gladbach 
Telefon 0 22 04 - 40 84 72 
Telefax 0 22 04 - 40 84 20 
akademie@tma-bensberg.de 
www.tma-bensberg.de

Ihre Anmeldung wird nicht bestätigt.  

Bürozeiten der Thomas-Morus-Akademie Bensberg
Montag bis Freitag 8.00 bis 17.00 Uhr

Stand: 20. Juni 2017


